
 

 Je me souviens de la première fois que je suis venue à Sésame  

 

 

J’ai toujours voulu me sentir utile sans savoir comment faire. J’ai donc choisi un 

travail plus ou moins dans le social, mais où, au final, je n’atteins pas cet 

objectif. 

Un jour, j’ai vu une affiche du réseau Sésame qui recherchait des bénévoles. 

Pour la première fois, je voulais me lancer entièrement dans un projet, je n’ai 

pas hésité un instant, c’était évident ! J’ai pris quelques renseignements au 

Forum des associations, et j’ai appelé Laetitia. Elle me proposa un petit cours 

pour comprendre le réseau, qu’est-ce que l’analphabétisme, qu’est-ce que 

l’illettrisme. Je n’y connaissais rien, mais qu’est-ce que je voulais apprendre ! 

J’étais heureuse, bien au sein de ce réseau. Puis, j’ai attendu que mon 

téléphone sonne, et que Laetitia m’annonce qu’il y avait  un apprenant qui 

m’attendait… j’ai attendu, attendu longtemps, mais  rien. Cela m’a semblé si 

long… Et un jour, mon téléphone sonne ; Laetitia au bout du fil. Je faisais mes 

courses, je m’en souviendrai longtemps. Tout s’est arrêté autour de moi, j’étais 

si contente : Laetitia m’annonçait qu’un apprenant était disponible à mes 

horaires contraints. Je n’aurais pas pu être plus heureuse. Quelques jours plus 

tard, je rencontrai mon « binôme ». Je n’ai pas stressé d’autant de 

responsabilités, car je savais que cela se passerait bien grâce à la bienveillance 

de Laetitia, et grâce à mon binôme, qui a tant  travaillé, qui était tant motivée, 

qui m’a tant appris, tant donné et avec qui j’ai tant rigolé. 

Alors merci à Laetitia, merci à la Fourmilière et merci à mon binôme ! 

Je me souviens de la première fois que je suis venue à L’ACA, et je ne l’oublierai 

jamais !                

         

 

Elisabeth, bénévole 

 


