A travers de courtes saynétes issues de tranches de vie de quatre
amis retraités, Suzie, Jean-Guy, Marguerite, Raymond et Paula, ce
sont les préoccupations de jeunes retraités qui sont abordés. Choix
de vie, habitat, lien social, santé, alimentation et loisirs... autant de
questions qui se bousculent au fil des années.

Créé et joué par la compagnie Globe théatre, « Ca déménage » est
un spectacle qui permet de parler de fagon originale de la vie de
retraité et des questions qui se posent un jour ou P'autre. Son format
interactif vous permettra, en tant que spectateur, d’interrompre et
de changer le cours de I'histoire, en donnant votre point de vue.
C’est vous qui décidez !

Parce qu’il n'est pas toujours facile de savoir a qui s’adresser pour
trouver de I'information et du soutien, en complément du spectacle,
les structures qui ceuvrent en faveur des seniors seront présentes
pour répondre a vos questions. Les partenaires, a I'initiative de
cet événement, vous informeront sur les aides disponibles et les
solutions proposées aux seniors autonomes.

Plus d’informations sur alpesdunord.msa.fr
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Un spectacle dédié aux
jeunes de plus de 60 ans
a Saint-Jean-de-Maurienne

A Pinitiative de ses élus du territoire Combe Maurienne,
la MSA et ses partenaires vous invitent a un aprés-midi
au théatre. « Ca déménage », ¢’est I’histoire de quatre
amis retraités amenés a réfléchir sur leur facon de bien
vivre leurs années bel dge... Habitat, loisirs, lien social,

santé... Et vous, qu’auriez-vous fait a leur place ? ‘

Nos partenaires seront présents sur les stands :
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Cenire socioculture!
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