Journée Mondiale de Sensibilisation au Deuil Périnatal
Programme de UEdition 2026

Mercredi 14 octobre - 10h a 12h -
Salle multi-activités de la Fourmiliére

Ateliers créatifs pour les familles

Laissons-nous guider par Sylvain Baudouin, artiste peintre, pour créer ensemble le nouvel Arbre
aux Petits Anges, celui auquel vous pourrez confier les prénoms et souvenirs de vos petits
anges. En parallele, Célestine de l'association Nos Petits Coeurs du Ciel vous proposera un petit
atelier créatif a vivre seul, en couple ou en famille.

Atelier gratuit et sans inscription, ouvert aux familles et leur entourage sans limite d’age.
Aucune compétences artistiques ou créatives ne sont nécessaires

Jeudi 15 octobre -9h a 11h

Salle multi-activités de la Fourmiliére

Accueillir les émotions du deuil périnatal dans le couple

Le deuil d'un bébé peut emprunter différents chemins, a des rythmes différents, pour le pére et
pour la mere. Alors comment traverser ensemble cette épreuve ?

A travers leurs témoignages croisés, Sylvie Perrin Mangold, sophrologue et Fréderic Blanchet,
naturopathe, nous embarquent dans un magnifique récit tissé au fil du deuil.

Vous y découvrirez des petits rituels de différentes cultures autour desquels le couple peut se
retrouver.

Gratuit, sans inscription, a partager seul ou en couple

Jeudi 15 octobre

20h30 - Cinéma STAR a St Jean de Maurienne

Merci pour ta visite

Un film de Kolotiana Ramonja et Frangois Rosenstiel

Dix ans apreés la perte de ses bébés, Kolotiana invite ses ami.es Alice et Nicolas, eux aussi concernés par
le deuil périnatal, a échanger sur cette expérience si intime et taboue, sous 'ceil avisé de son compagnon
photographe et vidéaste Francgois et avec l’éclairage professionnel de Pr Viaux-Savelon, pédopsychiatre en
périnatalité. Merci pour ta visite rend hommage a tous nos bébés partis trop tét. A travers ce film, avec le
soutien financier de la caisse d’allocations familiales de la Loire, nous avons souhaité offrir un espace de
reliance pour les familles traversant cette épreuve mais également proposer un outil de formation pour les
professionnels médicaux pour contribuer a 'amélioration des prises en charge des parents.

Projection suivie d’échanges conviviaux autour d’un verre et de UArbre aux Petits Anges dans le
hall du Cinéma Star



